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1.0 Einleitung

Das Merkblatt ist eine Grundlage fur die Planung und Ausfihrung von Aul3entreppen. Trep-
pen im AuRenbereich stellen ein wichtiges Element der Gestaltung dar. Neben der massiven
Ausfuhrung mit Blockstufen sind auch Konstruktionen mit Belagen aus Naturwerksteinplatten
fur Treppen maoglich.

Bereits in der Planung mussen die konstruktiven Anforderungen an Untergrund, Tragfahig-
keit, Steigungsverhaltnis, Gefalle, Wasserfuhrung usw. bertcksichtigt werden. Bei der Pla-
nung von Treppen sind neben den einschlagigen Regelwerken ggf. Unfallschutz, Brand-
schutz, Fluchtwege, barrierefreies Bauen usw. zu beachten.

Das Merkblatt beschreibt Ausfihrungsweisen fir Naturwerkstein nach DIN EN 12058
.Bodenplatten und Stufenbelage®.

Die Abrechnung erfolgt nach DIN ATV 18332 ,Naturwerksteinarbeiten®. Nicht heranzuziehen
ist die ATV DIN 18318 ,Verkehrswegebauarbeiten® in Verbindung mit der DIN EN 1341
,Platten aus Naturwerkstein flir AuRenbereiche®.

2.0 Hinzunehmende Unregelmafigkeiten

Aufgrund der hohen thermischen Belastung von AuRentreppen sind geringfiigige Flankenab-
risse in der zementaren Verfugung unvermeidbar. Die zu duldenden Rissweiten sind nach
Ubereinstimmender Meinung bei max. 0,2 mm anzusetzen. Geringfugige Feuchteflecken und
unterschiedliches Abtrocknungsverhalten sind naturbedingt und kénnen auch bei einer fach-
gerechten Ausfuhrung auftreten.

3.0 Materialauswabhl
3.1 Bemusterung

Die Farbe, Aderung, Textur usw. des Steines mussen visuell bestimmt werden, Ublicherweise
durch eine Bemusterung desselben Steines, die geeignet ist, eine allgemeine Beschreibung
des visuellen Aussehens zu liefern. Zur Bemusterung muss eine angemessene Anzahl von
Natursteinstlicken in ausreichender GroRRe vorgelegt werden, um das allgemeine Aussehen
der fertiggestellten Arbeit wiederzugeben. Alternativ kbnnen auch Referenzobjekte vereinbart
werden.

Die Bemusterung fordert nicht die strenge Gleichférmigkeit zwischen der Probe an sich und
der tatsachlichen Lieferung; natirliche Schwankungen dirfen immer auftreten.

Alle in der Bemusterung aufgezeigten Merkmale mussen fir das Gestein typisch sein und
ddrfen nicht als Grund zur Beanstandung angesehen werden.

3.2 Plattendicken

Im Aul3enbereich sind Platten haufig hohen mechanischen und chemischen Belastungen
ausgesetzt. Werksticke sollten daher mind. 30 mm dick sein. Blockstufen haben sich als
glnstig erwiesen.

3.3 Frostbestandigkeit

Die Frostbestandigkeit von Natursteinen ist abhangig von der Wasseraufnahme und dem
kapillaren Geflige. Dichte Naturwerksteine mit einer Wasseraufnahme unter 0,5 G.-% sind
nicht frostempfindlich.

BIV-Merkblatt 1.06 AuRentreppen aus Naturwerkstein, Juli 2016 3



DENKMALPFLEGE .?

GESTALTUNG I;

(?TM;\“ BUNDESVERBAND mmm E
- DEUTSCHER

STEINMETZE Die Bauhilfsgewerbe

Liegen keine Erfahrungswerte vor, ist nach DIN 52008 Anhang D zu pruifen.

3.4 Abrieb

Die Abriebbestandigkeit wird nach DIN EN 14157-B durch die Verschlei3priifung mit der
Schleifscheibe nach Bohme-Abriebprifung ermittelt. Die erforderliche Abriebfestigkeit ist bei
der Auswahl des Natursteins in Abhangigkeit von der Nutzung und Oberflachenbearbeitung
festzulegen.

Tab. 1 Richtwerte Abrieb

Gesteinsgruppe Schleifverlust nach DIN EN
14157 - Verfahren B
cm3/50cm?

Granit, Syenit, Basalt, 4.8

Rhyolit, Gabbro u.a.

Basaltlava 12-15

Quarzit, Grauwacke 4-15

Quarzitische Sandsteine 10-15

Sonstige Sandstein 15-35

Dichte Kalksteine, Marmor 10-35

Sonstige Kalksteine 15-80

Travertin 20-35

Gneise u.a. 4-10

Serpentine 8-18

Bei frequentierten Bodenbelagen wie z. B. in Offentlichen Bereichen sollten niedrige Werte
des Schleifverlustes (z. B. unter 25 cm3/ 50 cm?) vorliegen.

Als glinstig haben sich Werte des Schleifverlustes < 18 cm® erwiesen. Die Anforderung be-
darf einer gesonderten Vereinbarung.

3.5 Trittsicherheit / Rutschhemmung

Oberflachenbearbeitungen wie geflammt, mittelgestockt, stahlsandgesagt, gestrahlt, bei sehr
porigen Natursteinen auch grob geschliffen haben sich als ausreichend rutschhemmend be-
wabhrt.

Zudem haben Reinigung und Pflege direkten Einfluss auf die Rutschhemmung.
Weitere Hinweise finden sich im BIV-Merkblatt 1.11 und der BGR 181 / ASR A1.5/1,2.

3.6 Wasseraufnahme
Es sollten Prif- oder Erfahrungswerte tber die Wasseraufnahme (DIN EN 13755) bestehen.

Natursteine mit einer geringen Wasseraufnahme sind unempfindlicher bezogen auf das Fle-
cken- bzw. Verfarbungsrisiko.
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4.0 Untergrund

Belagsoberflachen aus Naturwerkstein sind nicht wasserdicht. Vor allem im Bereich der Fu-
gen dringt Feuchtigkeit in das Mortelbett und den Verlegeuntergrund ein. Ist das Mdrtelbett
durchfeuchtet, konnen Feuchteflecken, Kalkausblihungen, Verbundstérungen und Frost-
schaden entstehen.

Untergriinde wie z. B. Beton missen pfitzenfrei entwassern sowie ein ausreichendes Gefélle
von = 1 %, besser 2 %, aufweisen. Abgetreppte Untergriinde missen mit Gefélle vorgesehen
werden. Ist im Untergrund kein ausreichendes Geféalle vorhanden, muss vor der Verlegung
ein Gefalleverbundestrich / eine Gefallespachtelung und anschlieRend eine Abdichtung ein-
gebaut werden. Das in den Verlegeuntergrund eingedrungene Wasser muss gezielt abge-
fuhrt werden.

Bei sichtbaren Treppenwangen sollte der seitliche Austritt von Sickerwasser an den Stufen
durch den Einbau z. B. einer Aufkantung oder andere MalRnahmen verhindert werden.

4.1 Drainmatten

Sofern der Oberbelag direkt auf einer drainfahigen Lastverteilungsschicht verlegt werden soll,
kann unter der Lastverteilungsschicht zuséatzlich eine Drainmatte angeordnet werden, um in
die Konstruktion eingedrungenes Wasser wirkungsvoller abzuleiten.

Drainmatten beeintrachtigen den Lastabtrag in den Untergrund. Das Belagsmaterial und die
Mortelschicht missen auf die zu erwartenden Lasten in der Dicke und Grol3e abgestimmt
sein.

Drainmatten verhindern den Verbund zwischen Verlegemoértel und Untergrund. Es sind be-
sondere Mallnahmen zur Sicherung der Lagestabilitdt der Stufenbelage erforderlich, bei-
spielsweise Bewehrungsgitter aus nicht rostendem Stahl im Verlegemortel und / oder Ver-
dubelung der Tritt- und Setzstufen.

5.0 Abdichtung

Die Konstruktion einer Verlegung auf Beton oder Estrich ist vom Planer vorzugeben. Bei ei-
ner direkten Verlegung auf Beton oder Estrich ist eine Abdichtung zum Schutz des Belages
und des Untergrundes vor dem Eintrag von Feuchtigkeit und zementarer Bestandteile zu
empfehlen.

Abdichtungen sind bei aufgehenden Bauteilen 150 mm Uber OKFF zu fuhren (Ausnahmen
siehe barrierefreies Bauen). Flissig zu verarbeitende Abdichtungen im Verbund (AIV-F) wer-
den als allgemein anerkannte Regel der Technik angesehen. Folienabdichtungen im Verbund
sind als Stand der Technik zu betrachten.

Bei Belagsflachen tber abgeschlossenen Raumen ist eine Abdichtung nach DIN 18195 er-
forderlich.

Nach DIN 18195-5 Punkt 6.5 ist eine Gefalleausbildung sowie eine pfitzenfreie Entwasse-
rung auf der Dichtebene vorzusehen.
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6.0 Entwasserung der Oberflachen
6.1 Gefélle

Stufen und Podeste von Aulentreppen missen ein ausreichendes Gefélle aufweisen, um
Niederschlagswasser schnell und sicher abzuleiten. Eisbildung auf den Treppen kann hier-
durch jedoch nicht verhindert werden, da bereits anfallender Tau auf den Steinoberflachen
bei bestimmten klimatischen Bedingungen zur Eisbildung fuhrt.

Die Stufen im Gelande sollen bei geschliffener Oberflachenbearbeitung ein Geféalle von
= 1,5 % aufweisen, bei rauer Oberflachenbearbeitung ein Gefélle von = 2—-3 %.

6.2 Entwasserung/Ablaufe

Die gezielte Entwéasserung von Flachen im AufRenbereich, auch Treppenanlagen, ist geman
DIN 1986-100 zu planen.

Ablaufrinnen, Ablaufe und Wasserspeier sind so zu dimensionieren, dass diese das anfallen-
de Oberflachenwasser sicher ableiten kénnen. Sie missen kontrollierbar, wartungs- und rei-
nigungsfahig sein. Ablaufe (Gully, Rinnen, doppelstockige Bodeneinlaufe) mussen neben
dem Oberflachenwasser auch das ggf. in die Konstruktion eingedrungene Wasser aufneh-
men.

Oberflachenwasser von an Treppen angrenzenden Flachen sollte nicht Gber die Treppen
geleitet werden. Bei groReren Podestbelagen und groR3flachigen Treppenanlagen sind Zwi-
schenentwasserungen zu empfehlen.

7.0 Verlegemortel

Bindemittel

Als Bindemittel fir den Verlegemortel hat sich Trasszement (Portlandpuzzolanzement) be-
wahrt, nach DIN 1164-10 fur Trasszement CEM IV/B (P). Der Trassanteil im Zement sollte
Uber 40 % liegen. Alternativ kdnnen geeignete Spezialbindemittel verwendet werden, deren
Eignung zur Verlegung von Naturstein im Auf3enbereich vom Hersteller nachzuweisen ist.

Der Verlegemortel muss wasserdurchlassig (drainfahiger Grobkornmortel) sein und groRRe
Poren aufweisen. Dadurch wird die kapillare Wasseraufnahme und Wasserspeicherung re-
duziert, der Wasserabfluss erleichtert und die Frost- und Tausalzbestandigkeit erhéht.

7.1 Zementmortel mit dichtem Gefiige

Bei dichten, glatten Natursteinoberflachen sollte der Haftverbund durch eine Kontaktschicht
verbessert werden.

Die Verlegung von Naturwerksteinen im Aul3enbereich mit Verlegemortel nach DIN 18332 mit
einem Feinanteil in den Kornfraktionen von 0—2 mm begunstigt Feuchte- und Frostschaden.
Aufgrund der kapillaren Wasseraufnahme und des Wasserspeichervermégens solcher Verle-
gemortel sind Feuchteflecken und Ausbliihungen auf den Belagsoberflachen unvermeidbar.
Bei hoher Wassersattigung kénnen Folgeschaden auftreten.
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7.2 Drainfahiger Bettungsmaortel

Belage im AuBenbereich sind Ublicherweise nicht wasserdicht. Um in die Belagskonstruktion
eingedrungenes Wasser schnell abzuleiten, ist die Verwendung eines drainagefahigen Mor-
tels (Grobkornmortel) empfehlenswert. Die horizontale Wasserableitung in der Bettung kann
durch die Anordnung einer kapillarbrechenden Drainmatte verbessert werden.

Auffritts-
breite Dehnfuge

| | Jz

U 7777777 LA L LS L TELL L L LA

. Gefalle 2% /j

S = 455

€ Y/ /L,
=5 7 J
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. P %! | )
Perlkies \¥ Drainagemortel
V.

o

Abdichtung

ggfls. vor dem Abdichten
Gefalleestrich aufbringen

Kurze Winkelstucke
als Setzstufenauflager

Skizze 1 AuRentreppe (Platten auf abgetrepptem Betonsockel)

Staunédsse am FulBpunkt ist zu vermeiden. Auch das im Untergrund anfallende Wasser muss
entweder frei versickern kénnen oder ggf. konstruktiv, z. B. durch eine Rinne oder Drainage,
abgeleitet werden. Kapillar aufsteigendes Wasser ist auch hier zu vermeiden.

Fur wasserdurchlassige Mortel ist ein Mischungsverhéltnis Zement zu Zuschlagstoff von etwa
1:4 bis 1:6 Raumteilen zu empfehlen. Als Zuschlag ist beispielsweise Kies der Kérnung 2/4
bis 4/8 oder Splitt 2/5 bis 4/11 ohne Feinanteile unter 2 mm zu verwenden. Der Zementleim
darf die Poren nicht verschlielBen. Vor der Verlegung ist eine Eignungsprifung des Mortels
empfehlenswert. Die Verwendung von nicht kapillaraktiven Zuschlagen wie z. B. Diabassplitt,
Basaltsplitt, Quarzkdrnung ist zu empfehlen.

Die Mortelbettdicke fiir Bodenbeldge im Aul3enbereich sollte min. 60 mm betragen, um die
kapillar aufsteigende Feuchtigkeit weitestgehend zu reduzieren. Aufgrund des geringen Was-
seranspruchs und der geringeren Schwindverformung sind groRere Mortelbettdicken bei
Grobkornmdrtel maglich. Zur Sicherstellung des Haftverbundes ist eine Kontaktschicht z. B.
aus Dunnbettmortel oder speziell fur diese Anwendung hergestellten Produkten zwischen
Naturwerkstein und Verlegemdrtel vorzusehen.
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Bei Werkmorteln sind deren Eignung zur Verlegung von Naturstein im Auf3enbereich und die
Wasserdurchlassigkeit (Wasserspeicherungsvermdgen) vom Hersteller nachzuweisen.

7.3 Hydraulisch erhartende Dinnbettmortel

Bei der Verlegung der Oberbelage mit hydraulisch erhartendem Dinnbettmdrtel sind Mortel-
systeme gemaf3 DIN EN 12004 mit CE-Kennzeichnung erforderlich, die in Verbindung mit der
Verbundabdichtung im bauaufsichtlich geregelten Bereich gepruft und abgestimmt sein mis-
sen (abP).

Fur die Ausfiihrung ist DIN 18157-1/3 (Buttering-Floating-Verfahren) zu beachten. Bei din-
nen Mdrtelbettschichten sind erhdhte Anforderungen an die Ebenheit der Verlegeuntergriinde
und die Mal3toleranzen der Natursteindicke (Kalibrierung) zu stellen. Eine ebene und wei-
testgehend vollflachige Bettung ist anzustreben, jedoch nur bei kleinen Plattenformaten mog-
lich. Bei GroRR3formaten wie z. B. Treppenstufen ist die Verwendung eines Mittelbettklebers
vorzuziehen.

8.0 Fugenausbildung
8.1 Mineralische Fugen

Zu verwenden sind z.B. hydraulisch erhartende Fugenmdrtel nach DIN EN 13888 oder
Baustellenmischungen mit genormten Zementen und Quarzsand.

8.2 Anschlussfugen / Bewegungsfugen / Gebaudetrennfugen

Die Art und Lage der Anschluss- und Bewegungsfugen ist vom Planer vorzugeben. Die An-
ordnung ist abhangig von GrolRe und Grundrissgliederung der Belagflache.

Der Abstand richtet sich nach der zu erwartenden Langenénderung aus Temperaturanderun-
gen (z. B. aus Sonnenbestrahlung) des Belages. Dementsprechend sind Bewegungsfugen
nach Erfordernis im Abstand von ca. 2 bis ca. 5 m anzuordnen. Gedrungene Dehnfugenfel-
der sind zu bevorzugen. Die Breite von Anschluss- und Bewegungsfugen richtet sich nach
der Art der Beanspruchung. Die Regelfugenbreiten betragen ca. 8—10 mm und sind bis zum
Verlegeuntergrund auszufiihren.

Die Dauerhaftigkeit von elastischen Dichtstoffen ist abhangig von den chemischen und / oder
physikalischen Belastungen.

Bauwerkstrennfugen mussen in ausreichender Breite und an gleicher Stelle im Belagaufbau
Ubernommen werden.

9.0 Massivstufen

Bei der Ausflihrung von Massivstufen ist das Handwerksrecht zu beachten.

In den meisten Fallen erweist es sich als die nachhaltigere und langfristig glinstigere Losung,
AulRentreppen aus Massivstufen (Blockstufen) auszubilden. Solche Konstruktionen sind dau-
erhafter, kdnnen grofReren Belastungen standhalten und sind unempfindlicher gegen Fle-
cken. Mit der richtigen Vorplanung sind sie in der Ausfiihrung unkompliziert.
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9.1 Unterbau

Blockstufen werden idealerweise auf Streifenfundamenten oder einem Unterbau aus Drain-
beton verlegt. Eindringende Feuchtigkeit kann ohne Ausbildung einer zweiten Entwésse-
rungsebene direkt in sickerfahiges Erdreich abgeleitet werden.

Bei dichten Betonunterbauten ist analog zu den Plattenbeldgen die konstruktive Wasserab-
fuhr zu gewahrleisten.

Treppen, die von mehreren Seiten begangen werden kdnnen, sollten ein Gefélle in eine Rich-
tung aufweisen.

Bei Massivstufen auf Streifenfundamenten sollte die Auflage der Blockstufen mindestens
150 mm betragen. Um versetzte Fugen von 200-300 mm bei mehrteiligen Stufen zu ermogli-
chen, ist die Breite des mittleren Auflagers entsprechend zu vergré3ern (siehe Skizze 2).

Uberlappung mehrteiliger Blocksfufen
(Grundriss)

5 150 mm
Uberlappungsmal3

Skizze 2 versetzte Fugen bei mehrteiligen Blockstufen

Bei Treppenbreiten bis 1,50 m werden in der Regel lediglich zwei Auflager benétigt. Bei brei-
teren Treppen ist die Notwendigkeit von Zwischenauflagern zu prifen.

9.2 Verlegung

Blockstufen sollten z. B. in einem drainagefahigen Mortel (Grobkornmdrtel) mit min. ca.
60 mm Dicke im vorgesehenen Gefille (siehe Abschnitt 6) verlegt werden. Die Uberlappung
von Hinterkante zu Vorderkante bei Ubereinanderliegenden Stufen sollte ca. 30 mm betra-
gen, geringere Uberlappungen sind moglich. Bei Erfordernis ist die Antrittsstufe lagestabil zu
sichern.
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Skizze 3 Blockstufen auf abgetrepptem Betonsockel

9.3 Fugen

Die Fugen werden Ublicherweise mit Trasszementmortel verfugt. Die Breite der horizontalen
Fugen betragt in der Regel 8.—10 mm. Bei sehr rauen bzw. spaltrauen Oberflachen kénnen
sie auch breiter ausgefuhrt werden.

Aufgrund der thermischen Bewegungen sind feine Risse im Fugenmdrtel nicht zu vermeiden.

Eine Fugenflillung aus elastischen Dichtstoffen verringert das Eindringen von Feuchtigkeit in
den Untergrund. Dehnfugen miissen nach den zu erwartenden Langenanderungen angelegt
werden.

9.4 Freitragende Treppen auf Streifenfundamenten oder Stahlwangen

Offene Treppen bedirfen einer statischen Bemessung.

Eine konstruktive Absturzsicherung, die bei einem pl6tzlichen Bruch der Natursteinstufe noch
eine Resttragfahigkeit ermoglicht, muss vorgesehen werden. Dies kann z. B. durch nichtros-
tende Stahle in Bohrungen oder in Nuten an den Unterseiten der Stufen gewéahrleistet wer-
den.

Aufgrund der Brandschutzanforderungen bendtigen baulich notwendige Treppen (Fluchtwe-
ge) aus freitragenden Naturwerksteinen zusatzlich eine bauaufsichtliche Zulassung.

Weitere Ausfihrungsvarianten sind maoglich.
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10.0 Gelanderbefestigung
Gelanderpfosten sind so zu planen, dass diese seitlich angebracht werden. Ist in Ausnahme-

fallen die Befestigung durch den Belag in der Unterkonstruktion erforderlich, so ist dieser aus
rostfreien Materialien zwangungsfrei einzubauen und abzudichten.

11.0 Sauberlaufzonen

Die Entwasserung der Sauberlaufzone ist zu planen. Eine Entwasserung Uber die Drainage-
schichten ist nicht zulassig.

12.0 Pflege und Winterdienst

Pflege und Reinigung beeinflussen die Haltbarkeit der Belage. Die Stufen sind mechanisch
zu reinigen. Taumittel kénnen den Belag, die Fugenfillung und Bettung schadigen.
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13.0Literaturhinweise

DIN EN 197-1
Zement — Zusammensetzung, Anforderungen und Konformitatskriterien fir Normalzement

DIN EN 197-2
Zement — Konformitatsbewertung

DIN 1164
Zement mit besonderen Eigenschaften

DIN EN 206
Beton, Festlegung, Eigenschaften, Herstellung, Konformitat

DIN EN 1925
Prufverfahren von Naturstein — Bestimmung des Wasseraufnahmekoeffizienten infolge Kapil-
larwirkung

DIN EN 1936
Prifung von Naturstein — Bestimmung der Reindichte, der Rohdichte, der offenen Porositat
und der Gesamtporositat

DIN EN 12004
Mortel und Klebstoffe fur Fliesen und Platten

DIN EN 12058
Naturstein — Bodenplatten und Stufenbeldge — Anforderungen

DIN EN 12059
Naturstein — Steine fir Massivarbeiten

DIN EN 12371
Prifung von Naturstein — Bestimmung des Frostwiderstandes

DIN EN 12372
Prufverfahren fir Naturstein — Bestimmung der Biegefestigkeit unter Mittellinienlast

DIN EN 12407
Prufverfahren von Naturstein — Petrographische Priifung

DIN EN 12440
Naturstein — Kriterien fir die Bezeichnung

DIN EN 13161
Prufverfahren fur Naturstein — Bestimmung der Biegefestigkeit (unter konstantem Moment)

DIN EN 13888
Fugenmortel fur Fliesen und Platten — Anforderungen
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DIN EN 13755
Prufverfahren fir Naturstein — Bestimmung der Wasseraufnahme bei atmospharischem
Druck

DIN EN 14157
Prufverfahren fir Naturstein — Bestimmung des Widerstandes gegen Verschleild

DIN EN 14231
Prufverfahren fir Naturstein — Bestimmung des Gleitwiderstandes

DIN 18040
Barrierefreies Bauen

DIN 18065
Gebaudetreppen

DIN 18299
Allgemeine Regelungen fir Bauarbeiten jeder Art

DIN 18332
Naturwerksteinarbeiten

DIN 52008
Prifverfahren fir Naturstein — Beurteilung der Verwitterungsbestéandigkeit
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Anhang A Regelungen fir den Treppenbau

Im Anwendungsbereich der DIN 18065 werden Treppen im Bauwesen erfasst. Ausgenom-
men sind Freitreppen im Gelande.

In DIN 18065 sind die nachfolgenden technischen Begriffe und Hauptabmessungen fir Trep-
pen in Gebauden festgelegt. Ein Treppenlauf ist hier als ununterbrochene Folge von mindes-
tens drei Stufen (drei Steigungen) definiert. Wahrend die Begriffe und Messregeln allgemein
fur das Bauwesen gelten, beziehen sich die Festlegungen fur Hauptmalfie und Toleranzen
nur auf Treppen in und an Geb&auden, sofern nicht Sondervorschriften bestehen, die fur
Treppen von dieser Norm abweichende Festlegungen und Anforderungen enthalten.

Im Garten- und Landschaftsbau werden oftmals geringere Steigungshdhen als in Wohnge-
bauden ausgeflhrt. Solche Treppen sind nicht in DIN 18065 geregelt. Deshalb ist hier bei der
Planung besonders die sichere Begehbarkeit dieser Treppen zu beriicksichtigen.

1.1 Steigungsverhaltnis

Um eine Treppe sicher begehen zu kénnen, soll sie ein einheitliches Steigungsverhaltnis

aufweisen.
T
é % Stof3flache
%

A 9555
w
' Trittkante
V27727227
Trittflache
|7
§ Trittstufe
—
Setzstufe

Skizze 4 Begriffsdefinition

1.1.1 Schrittmal3regel

Nach DIN 18065 wird das Steigungsverhdltnis fir Wohnhaustreppen entsprechend der
Schrittlange des Menschen mit der Schrittmalregel mit folgender Formel berechnet, welche
die tblichen Steigungsverhaltnisse hinreichend genau ermittelt:

2 Steigungen + 1 Auftritt = 620 mm (£ 30 mm)

1.1.2 Bequemlichkeitsregel, Sicherheitsregel
Im Aul3enbereich werden h&ufig Treppen mit geringen Steigungshdhen bevorzugt. Aus Si-
cherheitsgriinden sollten jedoch Steigungshéhen unter 140 mm vermieden werden.

Bei sehr steilen oder sehr flachen Steigungen ergeben sich nach der Schrittmafiregel extrem
schmale oder extrem breite Auftritte. In solchen Fallen kann das Steigungsverhéltnis mit
nachstehenden Regeln tberprift werden:
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a) Bequemlichkeitsregel: Sie geht davon aus, dass der Kraftaufwand beim Begehen einer
Treppe dann am geringsten ist, wenn die Auftrittsbreite 120 mm gro3er als die Stei-
gungshohe ist.

b) Sicherheitsregel: Sie eignet sich fir die Bemessung von Steigungsverhéaltnissen bei ext-
rem hohen oder extrem niedrigen Steigungen. Sie beriicksichtigt hierbei, dass eine richtig
bemessene Auftrittsflache fur das sichere Begehen einer Treppe maf3gebend ist. Die
Steigungsverhéaltnisse werden bei der Sicherheitsregel mit folgender Formel bestimmt:

Steigung + Auftrittsbreite = 460 mm

Vorzugsweise werden bei Aul3entreppen die Steigungsverhéltnisse nach der vorgenannten
Sicherheitsregel unter Beriicksichtigung der Schrittmalregel bestimmit.

2.2 Treppenlauf

Ein Treppenlauf hat min. 3 Steigungen in Folge. Die nutzbare Treppenlaufbreite und die
nutzbare Podestbreite, darunter versteht man den Abstand zwischen den Handlauf-
Innenkanten, mussen der jeweiligen Verkehrsdichte angemessen sein und dirfen die in Ta-
belle 1, DIN 18065, angegebenen Werte nicht unterschreiten. Empfohlene Treppenbreiten
sind im Anhang unter Abschnitt 6, DIN 18065 — Anleitung zum statischen Nachweis — aufge-
fuhrt.

Der Treppenlauf soll nach Mdglichkeit gleichférmig sein, d. h. Treppen, die sich aus geraden
und gerundeten Laufteilen zusammensetzen, sollten vermieden werden.

Als Treppenlauflange bezeichnet man das MalR von Vorderkante Antrittsstufe bis Vorderkan-
te Austrittstufe, gemessen im Grundriss an der Lauflinie.

Hat also eine Treppe n Steigungen, so betragt die Lange ihrer Lauflinie:

Lange = (n—1) X Auftrittsbreite.

2.3 Treppenlauflinie

Die Lauflinie einer Treppe ist eine gedachte Linie, die den ublichen Weg der Benutzer dieser
Treppe angeben soll. Dieser Weg der Benutzer ist jedoch nicht ganz eindeutig zu definieren.
Er ist abhangig von der Breite der Treppe, der Lage des Handlaufs, der Aufwarts- oder Ab-
wartsbewegung, dem Alter, der Gré3e und dem korperlichen Zustand der Benutzer. Bezlg-
lich der Planung und Ausfiihrung der Lauflinie wird auf die DIN 18065 Abschnitt 8 verwiesen.

2.4 Treppenpodeste, Zwischenpodeste

Nach 18 Steigungen ist es erforderlich, ein Zwischenpodest anzuordnen, um ein ermidungs-
freies Begehen der Treppe zu ermdglichen. Siehe hierzu die jeweilige Landesbauordnung
und die DIN 18065 Abs. 6.3.2. Ein gerades (Zwischen-) Podest soll mindestens so lang sein,
dass es dem Schrittmal® der vorherigen Treppensteigung entspricht. Das bedeutet fur die
Lange eines ,einschrittigen“ Podestes:

Lange = Auftritt + (2 Steigungen + Auftritt)
z. B. fur das Steigungsverhaltnis 170 mm / 290 mm: Lange = Auftritt 290 mm + (2 x Steigung
170 mm + Auftritt 290 mm) = 920 mm.
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Bei ,mehrschrittigen“ Podesten, die im AulRenbereich zu bevorzugen sind, ist stets zu der
Summe der Schrittmaf3langen noch eine Auftrittsbreite hinzuzuzahlen. Die Trittflache der
Austrittsstufe ist bereits Teil der (Zwischen-) Podestebene. Optisch gehért sie jedoch noch
zum Treppenlauf und sollte daher so breit wie die jeweiligen Auftritte sein.
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Skizze 5 Lange Zwischenpodest

Zur Uberwindung flacher Steigungen bei Gelandetreppen kénnen mehrere ein- oder
mehrschrittige Podeste eingeplant werden. Bei der Gesamttreppenhdhe ist das notwendige
Gefélle der Podeste (s. Abs. 4.1) zu bericksichtigen.

AtA

T

Podest_| A

Podest Al Podest Al Podest | Al Podest |

einschrittig

2.5 Toleranzen

zweischrittig 2 1 ‘ 1 ‘ A ‘—'_

__________

____________

Skizze 6 Podestanordnung

Die in DIN 18065 fur fertige Treppenlaufe in Gebauden festgelegten zuldssigen Toleranzen
sollten auch im AulRenbereich nicht tberschritten werden. Die Abweichung vom Nennmalf3
sowie die Differenz der Steigungshohe zwischen zwei Stufen darf danach nicht mehr als
5 mm betragen.

Bei Wohngebauden mit bis zu zwei Wohnungen darf das Istmal’ der Steigung der Antrittsstu-
fe hochstens 15 mm vom Nennmal? (Sollmaf3) abweichen, ansonsten nur 5 mm.

Um das sichere Begehen einer Treppe zu gewahrleisten, ist es daher unbedingt erforderlich,
das Steigungsverhéltnis vor Versetzbeginn genau ermittelt zu haben.

Nur so kann eine der Norm entsprechende Stufeneinteilung vorgenommen werden. Hierbei
ist auch das erforderliche Oberflachengefélle der Stufen und Podeste zu bertcksichtigen.
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Ein genaues Aufmald der Treppenanlage ist zur definitiven Bestimmung des Steigungsver-
héltnisses daher unerlasslich.

In DIN 18202 ,Toleranzen im Bauwesen, Begriffe, Grundséatze, Anwendung® sind die auftre-
tenden Mal3e begrifflich bestimmt.

TOLERANZEN DER LAGEN DER STUFENVORDERKANTEN
FUR NOTWENDIGE TREPPEN

Geb&ude im Allgemeinen Wohngebaude mit bis zu zwei Wohnungen
und innerhalb von Wohnungen
Maltin mm Mald in mm
a a
54 //'5 5/4’/5
w 1 ©w 1
~7 ~ ~7
——r] : > =
5, 4 ¢'5 e K 3/ 5//‘#5 = K 3/

\CHRD)

" "’%7%
Y N

5 = Treppensteigung (Nennmal) s = Treppensteigung (Nennmaf)

a= Treppenautritt (Nennmaft) a= Treppenauftritt (Nennmaft)

1 = Oberflache Treppenpodest 1 = Oberfiache Treppenpodest

2= Nennlage Stufenworderkante, Antrittstu® 2= Nennlage Stufenvorderkante, Antrittstufe
3= Nennlage Stufenvorderkante, Audrittufe 3= Nennlage Stufenvorderkante, Audrittstufe

Skizze 7 Toleranzen der Stufenkanten
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Anhang B Regelungen fir barrierefreies Bauen

Fur die Anforderungen an barrierefreies Bauen sind die jeweiligen Landesbauordnungen zu
beachten. Folgende Ausziige stammen aus der DIN 18040-1:2010-10 ,Anforderungen an
barrierefreies Bauen®.

1.0 Treppen
1.1 Aligemeines

Mit nachfolgenden Eigenschaften sind Treppen fur Menschen mit begrenzten motorischen
Einschrankungen sowie fur blinde und sehbehinderte Menschen barrierefrei nutzbar. Das gilt
fur Gebaudetreppen und Treppen im Bereich der au3eren ErschlieBung auf dem Grundstlck.

Fur aul3en angeordnete Rettungstreppen sind Abweichungen (z. B. hinsichtlich der Setzstu-
fen) moglich.

1.2 Laufgestaltung und Stufenausbildung

Treppen missen gerade Laufe haben. Die Treppenlauflinie muss rechtwinklig zu den Trep-
penstufenkanten verlaufen. Ab einem Innendurchmesser des Treppenauges von 200 mm
sind auch gebogene Treppenlaufe maoglich.

ANMERKUNG: Zur Vermeidung des Abrutschens von Gehhilfen an freien seitlichen Stufen-
enden ist z. B. eine Aufkantung geeignet.

Treppen mussen Setzstufen haben. Trittstufen dirfen Uber die Setzstufen nicht vorkragen.
Eine Unterschneidung bis 20 mm ist bei schragen Setzstufen zulassig. Setzstufen mit sich
verringernder Hohe oder Trittstufen mit sich verjingender Tiefe, z. B. aus topografischen
oder gestalterischen Griinden im Auf3enbereich, sind nicht geeignet. Dies gilt auch fir Ein-
zelstufen.

1.3 Orientierungshilfen an Treppen und Einzelstufen

Fur sehbehinderte Menschen mussen die Elemente der Treppe leicht erkennbar sein. Das
wird z. B. erreicht mit Stufenmarkierungen aus durchgehenden Streifen, die folgende Eigen-
schaften aufweisen:

o an den Vorderkanten der Trittstufen beginnend mit einer Breite von 40 mm bis 50 mm

o an den Oberkanten der Setzstufen mit einer Breite von mind. 10 mm (vorzugsweise
20 mm)

Die Stufenmarkierungen heben sich visuell kontrastierend sowohl gegeniber der Tritt- und
Setzstufe als auch gegeniber den jeweils unten anschlie3enden Podesten ab.

Bei bis zu drei Einzelstufen und Treppen, die frei im Raum beginnen oder enden, muss jede
Stufe mit einer Markierung versehen werden. In Treppenhdusern mussen die erste und letzte
Stufe — vorzugsweise aber alle Stufen — mit einer Markierung versehen werden.
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2.0 Rampen
2.1 Allgemeines

Rampen mussen leicht zu nutzen und verkehrssicher sein. Das gilt bei Einhaltung der nach-
folgenden Anforderungen an Rampenlaufe, Podeste, Radabweiser und Handlaufe als er-
reicht. Die malRlichen Anforderungen sind in den Abbildungen 5-7 dargestellt. Zur Erforder-
lichkeit von Rampen siehe DIN 18040 ,Barrierefreies Bauen® Abschnitte 4.2.3 und 4.3.1.

2.2 Rampenlaufe und Podeste

Die Neigung von Rampenlaufen darf maximal 6 % betragen; eine Querneigung ist unzulas-
sig. Die Entwasserung der Podeste von im Freien liegenden Rampen ist sicherzustellen.

Am Anfang und am Ende der Rampe ist eine Bewegungsfliche von mindestens
150 cm x 150 cm anzuordnen. Die nutzbare Laufbreite der Rampe muss mindestens 120 cm
betragen. Die Lange der einzelnen Rampenlaufe darf hochstens 600 cm betragen. Bei lange-
ren Rampen und bei Richtungsénderungen sind Zwischenpodeste mit einer nutzbaren Lange
von mindestens 150 cm erforderlich.

In der Verlangerung einer Rampe darf keine abwarts fiilhrende Treppe angeordnet werden.

An Rampenlaufen und -podesten sind beidseitig in einer Hohe von 10 cm Radabweiser an-
zubringen. Radabweiser sind nicht erforderlich, wenn die Rampen seitlich durch eine Wand
begrenzt werden.

% | o1 |
2 8|8
>150 <600 1 >150
I )
Legende
1 Handlauf MaRe in Zentimeter
Skizze 8 Grundriss Rampe
Z 1
LN :
T 2|88
b4 ‘ég = A  —— <6%
6%
2150 =600 2150 =600 2150
Legende
1 Handlauf
2 Radabweiser MaRe in Zentimeter

Skizze 9 Seitenansicht Rampe
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Legende
1 Handlauf

2 Aufkantung als Radabweiser
3 Holm als Radabweiser MaRe in Zentimeter

Skizze 10 Querschnitt Rampe
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